
Projekt

z dnia  20 listopada 2017 r.
Zatwierdzony przez .........................

UCHWAŁA NR ....................
RADY MIEJSKIEJ W GNIEWIE

z dnia 29 listopada 2017 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla gminy Gniew na 2018 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (tekst jednolity 
Dz. U. z 2017 r. poz. 1875) w związku z art. 41 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U.  z  2016 r. poz. 487 z póź. zm.) 
i art. 10 ust. 1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jednolity 
Dz. U. z 2017r. poz.783 z póź. zm.) oraz zgodnie z uchwałą Nr LII/432/10 Rady Miejskiej w Gniewie z dnia 
27 października 2010 roku w sprawie określenia szczegółowego sposobu konsultowania z organizacjami 
pozarządowymi i podmiotami wymienionymi w art.3 ust.3 ustawy o działalności pożytku publicznego i o 
wolontariacie projektów aktów prawa miejscowego w dziedzinach dotyczących działalności statutowej tych 
organizacji uchwala się co następuje :

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2018dla gminy Gniew stanowiący załącznik Nr 1 do niniejszej uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Kierownikowi Miejsko - Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Gniewie.

§ 3. 1. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od dnia 01 stycznia 2018 roku.

2. Uchwała podlega zamieszczeniu w Biuletynie Informacji Publicznej.
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Załącznik Nr 1      
do     projektu uchwały  

 
GMINNY PROGRAM 

Profilaktyki i  Rozwi ązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii  dla gminy Gniew na rok 2018. 

 

§1 
 

 WPROWADZENIE 
Gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii na rok 2018 obejmuje prowadzenie działań związanych z 
profilaktyką, rozwiązywaniem problemów alkoholowych i narkomanii oraz integracją 
społeczną osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków na terenie gminy Gniew. 

Podstawą prawną działań jest ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi  z dnia 26 października 1982 r. z późniejszymi zmianami oraz ustawa z dnia 
29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii z późniejszymi zmianami, oraz cele 
operacyjne określone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.  

 Organy administracji rządowej i jednostki samorządu terytorialnego mają obowiązek 
podejmowania działań zmierzających do ograniczenia spożywania napojów alkoholowych, 
zmiany struktury ich spożywania, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu 
zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożywania tych napojów, działania na rzecz 
trzeźwości w miejscu pracy, przeciwdziałania powstawaniu i usuwaniu następstw 
nadużywania alkoholu, a także wspierania działalności w tym zakresie organizacji 
społecznych i zakładów pracy. 

 Przeciwdziałanie narkomanii realizuje się poprzez odpowiednie kształtowanie polityki 
społecznej, oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej uwzględniając zadania określone w art.2 
ust.1 pkt 1-3 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii oraz cele operacyjne określone w 
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. 

Gminny Program Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii jest uchwalany w oparciu o zadania własne gminy wynikające           
z cytowanych ustaw i jest dostosowany do specyfiki problemów w gminie uwzględniając 
lokalne możliwości. Realizacja zadań własnych gminy to jednocześnie cele programu.  

 
§2 

 
 DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE GNIEW  

 1.1  PROBLEMY ZWI ĄZANE Z NADUŻYWANIEM ALKOHOLU  
Alkoholizm jest jednym z najpoważniejszych współczesnych problemów społecznych. 

Szkody zdrowotne spowodowane alkoholem nie ograniczają się do szkód zdrowotnych 
występujących u osób uzależnionych i nadużywających alkoholu obejmują swoim zasięgiem 
członków rodzin i osoby żyjące w najbliższym otoczeniu. Nadużywanie alkoholu powoduje 
wiele szkód społecznych np. przemoc w rodzinie, zakłócanie bezpieczeństwa publicznego, 
przestępczość, wypadki drogowe i bezrobocie. Dlatego działania w zakresie zapobiegania i 
rozwiązywania problemów alkoholowych powinny być przedmiotem zainteresowania 
samorządu lokalnego.  

W grupie osób dorosłych jak i starszej młodzieży występują problemy alkoholowe, 
związane z piciem ryzykownym i nadużywaniem napojów alkoholowych.  
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Podejmując działania w kierunku zmniejszania problemów związanych z leczeniem              
i nadużywaniem alkoholu  powołuje min. grupy edukacyjne, dokonuje się zwrotu kosztów 
dojazdu dla osób podejmujących leczenie, ze względu na konieczność dojazdu na terapię oraz  
stwarza możliwości do funkcjonowania grup samopomocy i wsparcia. 

Obecnie na  terenie miasta  działają  następujące grupy samopomocowe i edukacyjne: 

a) grupa  AA ( dla uzależnionych ) – 3 grupy, 

b) grupa  Al-Anon ( dla współuzależnionych) – 2 grupy, 

c) grupa edukacyjna dla osób uzależnionych od alkoholu - konstruktywne zachowania 
abstynenckie –  1 grupa  

d) grupa dla dzieci pochodzących z rodzin z problemem alkoholowym – 1 grupa. 

Ponadto prowadzone są konsultacje indywidualne dla osób doświadczających przemocy w 
rodzinie.  

Wymienione grupy działają w Miejsko-Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej oraz 
lokalu salki katechetycznej przy parafii w Gniewie.  

W pomieszczeniu Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Gniewie 
odbywają się w każdy poniedziałek w godzinach popołudniowych porady prowadzone przez 
przedstawicieli Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w ramach 
Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego ds. Uzależnień. 

W lokalu salki katechetycznej prowadzone są konsultacje psychologiczne dla 
młodzieży z grupy ryzyka i ich rodziców oraz w przedmiocie uzależnienia i  
współuzależnienia. Informacja dla mieszkańców gminy Gniew dotycząca takiej pomocy jest 
umieszczona na stałe na stronie internetowej gminy Gniew pod hasłem informator 
teleadresowy – grupy wsparcia, oraz na stronie internetowej Miejsko-Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Gniewie.  

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie stosownie do 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi podejmuje działania i 
czynności wobec osób uzależnionych od alkoholu w celu poddania się leczeniu odwykowemu. 
W ramach tego działania przyjmowane są wnioski o zobowiązanie osób nadużywających 
alkohol do leczenia odwykowego.  

W dokumentacji Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Gniewie w latach 2012 do 2016 zanotowano 189 osób w stosunku, do których została 
rozpoczęta procedura  o zobowiązanie do leczenia odwykowego z powodu nadużywania 
alkoholu. Szczegółowe dane przedstawia tabela: 

Tabela Nr 1: Liczba wniosków o wszczęcie procedury zobowiązania do leczenia 
uzależnienia od alkoholu 
GKRPA 

 
2012rok 2013rok 2014rok 2015rok 2016rok 

Liczba złożonych 
wniosków  o wszczęcie 
procedury zobowiązania 
do leczenia uzależnienia 
od alkoholu 

  

     42 

 

    30 

  

     45 

  

      36 

 

36 

Źródło: dane z GKRPA w Gniewie 
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W ostatnich dwóch latach liczba wniosków o rozpoczęcie procedury zobowiązania do 
leczenia odwykowego jest na stałym poziomie 36 wniosków. Cały czas podnoszona jest 
świadomość mieszkańców miasta i gminy o możliwościach skorzystania z pomocy udzielanej 
przez specjalistów, grup wsparcia, możliwości podjęcia leczenia odwykowego i pomocy w 
zakresie nadmiernego spożywania alkoholu. Informacje umieszczane są na stronach 
internetowych i w miejscach publicznych dostępnych dla mieszkańców.  

Wnioski o zobowiązanie do leczenia odwykowego składane są przez członków 
rodziny, przedstawicieli Komisariatu Policji w Gniewie oraz pracowników socjalnych z 
Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Gniewie. Procedura „Niebieskiej Karty” 
powoduje zwiększenie współpracy pomiędzy podmiotami współpracującymi ze sobą w celu 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie.  

 

1.2 NIETRZE ŹWOŚĆ W MIEJSCACH PUBLICZNYCH 

Alkohol jest najbardziej rozpowszechnioną substancją psychoaktywną i dostępną na 
rynku. Wpływa na ośrodkowy układ nerwowy, co powoduje zmiany nastroju, myślenia            
i zachowania. Większość osób spożywających alkohol uważa, że działa on pobudzająco, 
ponieważ jest przede wszystkim depresantem. Ożywienie, euforia, rozluźnienie  i podniecenie 
odczuwane jest w pierwszej fazie działania, mają charakter przejściowy. Wynikają z 
hamowania mechanizmów kontrolujących, stąd zaburzenia samokontroli i krytycyzmu oraz 
duże wahania nastroju. W drugiej fazie działania alkoholu zaczyna się odczuwać znużenie, 
spowolnienie i senność.                                                                                                               
Skutki picia alkoholu zaburzają wszystkie strefy życia osoby uzależnionej, powodując 
określone problemy dla samych osób pijących osób z bliskiego otoczenia i osób 
przypadkowych. 

Poniższa tabela przedstawia liczbę interwencji w stosunku do osób nietrzeźwych. 

Tabela Nr 2: Interwencje  w latach  2012 do 2016 

Komisariat Policji 

w Gniewie 

2012 rok 2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016rok 

Liczba nietrzeźwych osób 
nieletnich zatrzymanych 
przez policję  i odwiezionych 
do domów rodzinnych 
 

 

2 

 

4 

 

3 

 

7 

 

2 

Liczba zatrzymań osób 
nietrzeźwych w celu 
wytrzeźwienia w 
pomieszczeniach 
policyjnych 

 

20 

 

19 

 

35 

 

33 

 

26 

 Źródło: dane z Komisariatu Policji w Gniewie 

Analizując dane z Komisariatu Policji w Gniewie można zauważyć spadek w ostatnim roku w 
zatrzymaniach nietrzeźwych nieletnich oraz osób nietrzeźwych zatrzymanych w celu 
wytrzeźwienia.  

W 2014 roku Centrum Działań Profilaktycznych z miejscowości Gdów 
przeprowadziło diagnozę lokalnych zagrożeń społecznych wśród dorosłych mieszkańców 
gminy Gniew zapytując o poglądy i spożywanie środków psychoaktywnych przez  
mieszkańców gminy Gniew. Diagnoza została przeprowadzona metodą kwestionariuszową 
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(ankiety). Pozyskiwano także dane statystyczne z Urzędu Miasta i Gminy oraz Policji. 
Mieszkańcy gminy Gniew jako lokalne zagrożenia społeczne uważają: 
a) największymi problemami na terenie gminy jest ubóstwo, bezrobocie oraz alkoholizm. 
b) problem nadużywania alkoholu został określony jako jeden z poważnych problemów na 
terenie gminy, zauważono wzrost spożywania alkoholu w ciągu ostatnich 10 lat. Osoby pijące 
alkohol zostały określone jako nie stanowiące zagrożenia dla bezpieczeństwa. Respondenci 
nie zauważyli również pozytywnych zmian w obyczajowości spożywania alkoholu.  
c) mieszkańcy wskazali, że główną przyczyną sięgania po alkohol jest sposób radzenia sobie 
z problemami, a sposobem na wyleczenie się z alkoholizmu jest psychoterapia i silna wola. 
Co może wskazywać, że mieszkańcy są dość dobrze poinformowani w jaki sposób mogą 
szukać pomocy w przypadku alkoholizmu. 
d) można zauważyć, że problem zażywania narkotyków i substancji psychoaktywnych na 
terenie Gminy Gniew istnieje. 9% mieszkańców przyznało się do zażywania narkotyków, a 
16% wiedziało gdzie można kupić substancje nielegalne i określa że można je dobyć w łatwy 
sposób. 48% respondentów zna osoby, które zażywają narkotyki. 
  

Mając na uwadze edukację i pomoc mieszkańcom w rozwiązywaniu problemów 
związanych z uzależnieniami  w ramach możliwości zwiększana jest ilość indywidualnych 
konsultacji, spotkań i zajęć grupowych dla osób uzależnionych od alkoholu, które mają na 
celu motywowanie do abstynencji oraz do podjęcia leczenia. Zwiększono liczbę godzin na 
indywidualne konsultacje, liczbę grup edukacyjnych. Rozpowszechniano informacje o 
działalności grup samopomocy i edukacyjnych. Umieszczono na stałe informacje na stronie 
internetowej gminy Gniew  i  M-GOPS w Gniewie. 

 
1.3. SPOŻYWANIE ALKOHOLU PRZEZ OSOBY DOROSŁE 
 

Według danych podanych prze Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych co ósmy dorosły Polak nie pije w ogóle alkoholu. Kilkanaście procent 
dorosłych Polaków spożywa alkohol problemowo. Szacuje się, że w grupie tej znajduje się ok. 
900 tys. osób uzależnionych oraz ponad 2 mln osób pijących alkohol ryzykownie lub 
szkodliwie. 
 
Tabela nr 3: Spożycie alkoholu na jednego mieszkańca Polski w latach 2000-2013  

Lata Wyroby 
spirytusowe 

(100% alkoholu) 

Wino i miody pitne 
(przyjmuje się, że w 1l 

jest 12% alkoholu) 

Piwo 
(przyjmuje się, że w 1l jest 

5,5% alkoholu) 

2000 2 12 66,9 
2001 1,7 10,6 66,5 
2002 1,7 11,2 70,7 
2003 2,4 11,3 74,8 
2004 2,5 10,6 82 
2005 2,5 8,6 80,7 
2006 2,7 9,1 90,8 
2007 3 8,9 93,4 
2008 3,4 8,2 94,4 
2009 3,2 7 91,2 
2010 3,2 7 90,5 
2011 3,3 6,4 94,3 
2012 3 5,9 99,2 
2013 3,6 5,8 97,7 
Źródło: dane z Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
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Z badań przeprowadzonych przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów 
alkoholowych wynika, że następuje wzrost spożycia alkoholu wśród Polaków. Najwyższy 
odsetek wśród spożywanych napojów alkoholowych stanowi piwo. W 2013 roku spożycie 
piwa w litrach na 1 mieszkańca kraju wynosiło 97,7 litra i stanowi wzrost o 30,8 litra.  

Badania przeprowadzone na terenie miasta i gminy Gniew w 2014 roku dają podobny 
obraz spożywania napojów alkoholowych przez mieszkańców. Najczęściej spożywaniem 
alkoholem jest piwo i wino, na drugim miejscu wysoko procentowe alkohole. Wyniki badań 
przedstawia tabela nr 4.  
 
Tabela Nr 4: Alkohol spożywany przez mieszkańców miasta i gminy Gniew 

 
Źródło: diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych w gminie Gniew.  

 

Konsumenci napojów alkoholowych spożywają go w różnym odstępie czasu i w 
różnych ilościach. Nie do końca zdając sobie spratę ile tak naprawde alkoholu wypili. 
Poniższa tabela przedstawia schemat picia alkocholu wśród mieszkańców gminy Gniew. 
Najbardziej popularnym alkoholem wśród dorosłych mieszkańców miasta i gminy Gniew jest 
piwo oraz wino. Podobnie jak w badaniach na terenie kraju, najczęściej spożywanym 
alkoholem na terenie gminy Gniew jest piwo. Resztę asortymentu stanowi wódka oraz 
pozostałe napoje alkoholowe.  

 
Tabela Nr 5:  Schemat picia alkoholu wśród mieszkańców miasta i gminy Gniew 

 

Id: 93200DA2-71CE-4BBB-91C7-92D90826B660. Projekt Strona 6



 6 

Źródło: diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych w gminie Gniew. 

Powyższa tabela przedstawia schemat picia alkoholu. 2% badanych przyznaje się do 
spożywania alkoholu codziennie, 5% pije kilka razy w tygodniu. Z badań wynika, że 22% 
badanych nie pije w ogóle alkoholu. Pozostali badani spożywają alkohol w różnych odstępach 
czasu.  
 
Tabela Nr 6: Częstotliwość spożywania alkoholu wśród mieszkańców miasta i gminy 
Gniew 
Jak często pił/a Pan/i w ciągu ostatniego roku poszczególne rodzaje alkoholu? 

 
Ilość: Piwo Wino Wysoko Procentowe 

W ogóle 19% 19% 24% 

1-5 razy  25% 36% 29% 

5-10 razy 9% 16% 24% 

10-20 razy 12% 10% 9% 

30-40 razy  10% 5% 5% 

40-50 razy  6% 7% 4% 

Ponad 50 razy 19% 7% 5% 

Źródło:  diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych w Gminie Gniew  

Z badań przeprowadzonych przez wśród mieszkańców miasta i gminy Gniew wynik, 
że 19-24 % mieszkańców nie pije w ogóle żadnego rodzaju alkoholu. Kilka razy w roku pije 
ok. 25-36% osób. Często alkohol pije 19% mieszkańców i jest to głownie piwo.  

Problemem zdrowotnym jest również spożywanie alkoholu przez kobiety ciężarne, 
które często powoduje organiczne uszkodzenie dzieci w okresie prenatalnym, skutkiem tego 
jest upośledzenie umysłowe i opóźnienia rozwojowe o różnym stopniu ciężkości. Kobiety 
będące w ciąży i spożywające alkohol narażają soje dzieci na wystąpienie FAS. Płodowy 
Zespół Alkoholowy to zespól wad wrodzonych obejmujących zaburzenia fizyczne                   
i neurologiczne. Skutkują one w przyszłości niepełnosprawnością społeczną i zawodową. 
Dlatego istotnym jest ciągłe edukowanie młodych osób w tym zakresie.  

 

1.4 PROFILAKTYKA UZALEŻNIEŃ 

Profilaktyka uzależnień jak i przeciwdziałanie alkoholizmowi w gminie Gniew jest 
realizowane jako zadanie własne wynikające z ustawy o wychowaniu w trzeźwości                           
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi realizowane jest w oparciu o uchwalony w tej sprawie 
gminny program profilaktyki, rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii. 
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WYNIKI MIEJSCOWYCH BADA Ń ANKIETOWYCH W SZKOŁACH 

Od kilku lat przeprowadzane są badania ankietowa w szkołach na terenie miasta          
i gminy Gniew. Badania przeprowadzają i opracowują członkowie Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie w celu zapoznania się z aktualną 
problematyką związaną z używaniem alkoholu. Badania te służą również do przygotowania 
diagnozy problemów, potrzebnej do przygotowania oferty profilaktycznej.  

Tabela Nr 6: Alkohol wypiło – spróbowało.   

 

 

2012 

% uczniów 

2013 

% uczniów 

2014 

% uczniów 

2015 

% 
uczniów 

2016 

% 
uczniów 

Klasy V      

Szkoła Podstawowa w 
Gniewie 

45,45% 18,75% 25,71% 23,53% 35,52% 

Szkoła Podstawowa w 
Opaleniu 

28,57 25,53% 30,00% 21,05% 24,00% 

Klasy II       

Gimnazjum w 
Gniewie 

76,79% 77,69% 68,42% 82,69% 67,41% 

Gimnazjum w 
Opaleniu 

46,67 75,76% 69,23% 51,61% 65,99% 

Klasy II LO      

Zespół Szkół 
Ponadgimnazjalnych 
w Gniewie 

80,70% Brak danych 78,57% Brak 
danych  

   95,00% 

Źródło: dane z GKRPA w Gniewie 

Spożywanie alkoholu przez młodzież jest coraz większym problemem. Najbardziej 
przyczynia się do tego wzrost dostępności alkoholu, nieprzestrzeganie zasad sprzedaży 
napojów alkoholowych i agresywna reklama napojów alkoholowych, szczególnie piwa. Z 
badań wynika również, że do wzrostu spożycia alkoholu przyczyniają się dorośli, przyjmując 
coraz bardziej liberalną postawę wobec konsumpcji alkoholu przez młodzież.      

 Analizując wyniki badań przeprowadzonych wśród uczniów niepokojący jest fakt, że 
uczniowie szkoły podstawowej próbowali już alkohol. Spożycie alkoholu w tej grupie 
wiekowej jest na poziomie 24%-35% w zależności od szkoły, największy w szkole w 
Opaleniu. Dokonują porównania wyników badań z ostatnich lat widać jak zmienia się 
spożywanie alkoholu w zależności od wieku. Największe spożycie notuje się wśród uczniów 
klas liceum, 95% uczniów ma za sobą inicjację alkoholową. Spożycie alkoholu w klasach 
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gimnazjum plasuje się na poziomie 65%-67% w ostatnim roku. W wynikach badań można 
zauważyć wzrost. Coraz więcej uczniów sięga po alkohol, mimo, że ostatnie lata wskazywały 
na spadek inicjacji alkoholowej. Wyniki badań oprócz swojej wartości badawczej mają 
również za zadanie uświadomić wychowawcom i rodzicom skalę problemu. Wyniki badań są 
przekazywane szkołom i prezentowane rodzicom podczas zebrań.  

Biorąc pod uwagę wymienione okoliczności i konieczność wdrażania celów 
operacyjnych zamieszczonych w Narodowym Programie Zdrowia rozpoczęto szkolenia z 
rekomendowanych programów profilaktycznych, które zaleca Państwowa Agencja 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Ponadto programy te wprowadzane są stopniowo 
w szkołach jako forma profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. Prace te będą 
nadal kontynuowane i zwiększana będzie ich skala. Członkowie GKRPA spotykają się w 
rodzicami w szkołach i przedstawiają informacje i zagrożeniach związanych z wczesną 
inicjacją alkoholową dzieci i młodzieży. W ofercie dostępna jest forma pomocy rodzinom 
poprzez uczestnictwo w warsztatach podnoszenia kompetencji wychowawczych. Planowana 
jest również kampania skierowana do młodych osób w celu podniesienia świadomości 
szkodliwości spożywania alkoholu przez kobiety w ciąży. Prowadzana jest również akcja 
skierowana do przyszłych kierowców o wpływie alkoholu na organizm kierującego 
pojazdami i zagrożeniach wynikających z kierowania pojazdami pod wpływem alkoholu.  

  
                                                              §3 

 
ODBIORCY PROGRAMU 

 
1) W zakresie profilaktyki uzależnień są to: dzieci, młodzież, rodzice, nauczyciele, osoby 

dorosłe, 
2) W zakresie rozwiązywania problemów uzależnień są to: wszystkie osoby uzależnione, 

współuzależnione i zagrożone uzależnieniem. 
 

§4 
 

CELE PROGRAMU 
Celem głównym programu jest ograniczanie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia 
rodzinnego, wynikającego z używania alkoholu i narkotyków. 
 
Cel główny realizowany będzie w obszarach: 
- profilaktyki uniwersalnej – adresowanej do dzieci, młodzieży i dorosłych bez względu na 
stopień indywidualnego ryzyka występowania problemów związanych z używaniem alkoholu 
i innych substancji psychoaktywnych, 
- profilaktyki selektywnej – adresowanej do grup o podwyższonym ryzyku wystąpienia 
problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, 
- profilaktyki wskazującej – adresowanej do grup lub osób, które demonstrują wczesne 
symptomy problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, ale nie 
spełniają kryterium diagnostycznych picia szkodliwego lub uzależnienia, 
- terapii – obejmujące osoby wymagające specjalistycznej pomocy w związku  
z uzależnieniem, 
- rehabilitacji – realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne  
i społeczne oraz wspieranie działalności środowisk abstynenckich.  
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SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

 
1. Zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej skutków społecznych, 

ekonomicznych i zdrowotnych spowodowanych spożywaniem napojów 
alkoholowych, 

2. Wzrost działań podejmowanych w zakresie profilaktyki uzależnień skierowanej do 
dzieci i młodzieży, wspólnie z instytucjami i organizacjami pozarządowymi, 

3. Nabycie umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach i wykorzystania ich w 
codziennych relacjach, 

4. Uzyskanie możliwości spędzania czasu wolnego przez rodziny, dzieci i młodzież 
w sposób aktywny i promujący zdrowy styl życia. 

 
 

§5 

ZADANIA PROBLEMOWE  DOTYCZ ĄCE PROFILAKTYKI, ROZWI ĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  ORAZ SPOSÓB  ICH REALIZACJI  

 
1) Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu: 
 
Cel: Zwiększenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, 
spożywających alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz członków rodzin osób z 
problemami wynikającymi z używania alkoholu. 

 Zadania szczegółowe Realizatorzy 
zadań 

Termin 

a Poszukiwanie możliwości podjęcia bezpłatnego leczenia, pomocy 
terapeutycznej, rehabilitacyjnej i profilaktycznej osobom 
uzależnionym, współuzależnionym, zagrożonym uzależnieniem 
oraz dofinansowanie programów psychoterapii uzależnienia w tym 
maratony i zajęcia terapeutyczne. 

M-GOPS, 
GKRPA 

I-XII 2018 

b Realizacja konsultacji indywidualnych, spotkań i grupowych zajęć 
edukacyjnych dla osób uzależnionych od alkoholu w celu 
motywowania do abstynencji, do podjęcia leczenia i nowych 
konstruktywnych zachowań bez spożywania alkoholu. 

M-GOPS, 
GKRPA 

I-XII 2018 

c 
 
 
 
 

Działalność edukacyjna dla osób i rodzin z problemami uzależnień 
w celu rozpoznania uzależnienia i współuzależnienia oraz 
zbudowania motywacji do leczenia mających na celu poprawę 
zdrowia i redukcję szkód zdrowotnych i społecznych. 

M-GOPS, 
GKRPA 

I-XII 2018 

d Kierowanie osób z problemem alkoholowym na badania w 
przedmiocie uzależnienia od alkoholu, finansowanie badań 
lekarskich, psychiatrycznych, psychologicznych oraz pokrywanie 
opłat sądowych w sprawach o zobowiązania do leczenia 
odwykowego. 

M-GOPS, 
GKRPA 

I-XII 2018 

e Zwrot kosztów podróży za wyjazdy w zakresie liczenia 
uzależniania i współuzależniania, pomocy rehabilitacyjnej i 
profilaktycznej oraz uczestnictwa w grupach edukacyjnych i w 
programie korekcyjno – edukacyjnym dla sprawców przemocy w 
rodzinie na podstawie biletów komunikacji publicznej. 

M-GOPS I-XII 2018 

T
E
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A
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IA
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f Zapewnienie możliwości działania grup samopomocowych i 
edukacyjnych w temacie konstruktywnych zachowań 
abstynenckich oraz integracja społeczna osób uzależnionych od 
alkoholu. 

M-GOPS I-XII 2018 
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2) Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy   

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w 
rodzinie: 

 
Cel: Udzielanie osobom uzależnionym oraz członkom ich rodzin wsparcia 
psychologicznego, społecznego i prawnego oraz ochrona przez przemocą w rodzinie.  

 Zadania szczegółowe Realizatorzy 
zadań 

Termin 

a Prowadzenie zajęć psychoedukacyjnych, i konsultacji 
indywidualnych dla ofiar przemocy w rodzinie, a w szczególności 
dla będących w związkach z osobami nadużywającymi alkoholu.  

M-GOPS, 
 

I-XII 
2018 

b Udzielania schronienia dla ofiar przemocy w rodzinie. M-GOPS I-XII 
2018 

c Prowadzenie programu korekcyjno – edukacyjnego dla osób 
stosujących przemoc w rodzinie.  

M-GOPS I-XII 
2018 

d Propagowanie i wprowadzanie działalności edukacyjnej 
zachęcającej do podjęcia leczenia i psychoterapii oraz 
podejmowania leczenia uzależnienia i wspóluzależniania. 

M-GOPS I-XII 
2018 

e Obsługa Punktu konsultacyjno – informacyjnego dla osób 
uzależnionych, zagrożonych uzależnieniem, współuzależnionych. 

M-GOPS 
GKRPA 

I-XII 
2018 

R
E
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A

C
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f Dofinansowanie szkoleń dla członków Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie, służb i 
instytucji związanych z rozwiązywaniem problemów alkoholowych 
i przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie, w celu podnoszenia 
kompetencji osób pracujących w obszarze profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych. 

M-GOPS I-XII 
2018 

 
 
3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie        
rozwiązywania problemów alkoholowych,  w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych a także działań na rzecz dożywiania 
dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i 
socjoterapeutycznych: 
 
Cel: Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych.  

 Zadania szczegółowe Realizatorzy 
zadań 

Termin 

a Realizowania rekomendowanych programów 
profilaktycznych dla dzieci i młodzieży. 

M-GOPS, szkoły 
organizacje, 
instytucje, 
jednostki 

I-XII 
2018 

b Realizacja pozostałych warsztatów i programów 
profilaktycznych skierowanych do dzieci i młodzieży, 
nauczycieli i rodziców. 

M-GOPS, szkoły, 
organizacje, 
instytucje, 
jednostki 

I-XII 
2018 

P
R
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F
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c Organizowanie zajęć z programem opiekuńczym, 
profilaktycznym i rozwojowym dla dzieci i młodzieży. 

M-GOPS, szkoły, 
organizacje, 
instytucje, 
jednostki 

I-XII 
2018 
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d Zajęcia z programem socjoterapeutycznym  dla dzieci i 
młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym 

M-GOPS, szkoły, 
organizacje, 
instytucje, 
jednostki 

I-XII 
2018 

e Organizowanie i dofinansowanie szkoleń w celu wdrażania 
nowych strategii profilaktycznych. 

M-GOPS I-XII 
2018 

f Realizacja programów i warsztatów podnoszących 
kompetencje wychowawcze rodziców oraz spotkania z 
rodzicami podczas zebrań szkolnych.  

M-GOPS,  
GKRPA, szkoły 

I-XII 
2018 

g Interwencje profilaktyczne wobec grup podwyższonego 
ryzyka, prowadzenie konsultacji, zajęć i warsztatów 
tematycznych. 

M-GOPS, szkoły, 
organizacje, 
instytucje, 
jednostki 

I-XII 
2018 

h Realizacja konsultacji psychologicznych dla dzieci, 
młodzieży z grup ryzyka oraz rodziców.  

M-GOPS, szkoły I-XII 
2018 

i Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych 
promujących zdrowy i abstynencki styl życia. 

M-GOPS, GKRPA,  
organizacje, 
instytucje, 
jednostki 

I-XII 
2018 

j Dofinansowanie wyjazdów profilaktycznych. M-GOPS, 
organizacje 
pozarządowe,  
inne organizacje, 
instytucje, 
jednostki,   

I-XII 
2018 

k Organizowanie wypoczynku dla dzieci i młodzieży z rodzin z 
problemami alkoholowymi i zagrożonymi uzależnieniem. 

M-GOPS, 
organizacje 
pozarządowe,  

I-XII 
2018 

l Promowanie zdrowego i abstynenckiego stylu życia poprzez 
organizowanie i dofinansowanie zajęć profilaktycznych, 
pozalekcyjnych zajęć sportowych, kółek zainteresowań 
twórczych i alternatywnych form spędzania czasu wolnego 
dzieci i młodzieży. 

M-GOPS, 
organizacje 
pozarządowe,  inne 
organizacje 
instytucje, 
jednostki 

I-XII 
2018 

m Organizowanie konkursów, spotkań, warsztatów 
edukacyjnych  z młodzieżą  w zakresie profilaktyki zachowań 
ryzykownych, mających związek z używaniem środków 
psychoaktywnych.  

M-GOPS, 
GKRPA,  
szkoły 

I-XII 
2018 

 Zakup i rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych – 
rozprowadzanie ulotek, broszur i plakatów związanych 
tematycznie z profilaktyką uzależnień i rozwiązywaniem 
problemów alkoholowych. 

M-GOPS, szkoły I-XII 
2018 

o Organizowanie zajęć teatralnych o charakterze 
profilaktycznym,  

M-GOPS, szkoły 
organizacje i 
instytucje, 
jednostki,  

I-XII 
2018 

p Organizowanie kampanii profilaktycznych na szczeblu 
lokalnym i udział w kampaniach ogólnopolskich. 

M-GOPS, 
GKRPA,  
szkoły 

I-XII 
2018 

r Edukacja podmiotów zajmujących się sprzedażą napojów 
alkoholowych w placówkach handlowych i gastronomicznych 
w zakresie obowiązującego prawa. 

GKRPA I-XII 
2018 

 

s Przeciwdziałanie nietrzeźwości kierowców poprzez działania 
edukacyjne.  

M-GOPS, 
GKRPA 

I-XII 
2018 

 
 

Id: 93200DA2-71CE-4BBB-91C7-92D90826B660. Projekt Strona 12



 12 

4) Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych,  a w  szczególności: 

 
Cel: Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych.  

 Zadania szczegółowe Realizatorzy zadań Termin 

a Współpraca z organizacjami pozarządowymi, 
instytucjami, stowarzyszeniami w celu realizacji zadań, 
które wpisują się w zakres gminnego programu, według 
zasad wskazanych w rocznym i wieloletnim programie 
współpracy gminy Gniew z organizacjami 
pozarządowymi i podmiotami, o których mowa w art.3 
ust.3 ustawy o działalności pożytku publicznego i 
wolontariacie. 

M-GOPS, organizacje 
pozarządowe, inne 
organizacje,  

I-XII 2018 

b Stosowanie zasad współpracy o charakterze finansowym 
i pozafinansowym.  

M-GOPS, organizacje 
pozarządowe, 

I-XII 2018 

c Wspieranie i powierzanie realizacji zadań publicznych  
organizacjom pozarządowym  zgodnie z  przepisami  
ustawy  o działalności pożytku publicznego  i  o 
wolontariacie po przeprowadzeniu otwartego konkursu 
ofert, chyba że przepisy odrębne przewidują inny tryb 
wykonania zadania lub można je wykonać efektywniej 
w inny sposób. 

Gmina Gniew, 
M-GOPS, organizacje 
pozarządowe,  
inne organizacje, 
jednostki,   

I-XII 2018 

d Przekazywanie dotacji  na  realizację  zadań publicznych 
w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom 
społecznym oraz promocję  zdrowego trybu życia. 

Gmina Gniew I-XII 2018 

e Udzielanie organizacjom pomocy  organizacyjnej  i  
lokalowej  oraz  przekazywanie  materiałów 
edukacyjnych         i  informacyjnych  z  zakresu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

M-GOPS, organizacje 
pozarządowe,  
inne organizacje,  

I-XII 2018 

f Podejmowanie i finansowanie wspólnych zadań z 
podmiotami jak wyżej oraz osobami fizycznymi w celu  
rozwiązywania  problemów alkoholowych. 

M-GOPS, organizacje 
pozarządowe, inne 
organizacje,  

I-XII 2018 

g Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez 
wspieranie klubów abstynenta oraz form działań 
pomocowych poza terapią, których odbiorcami są osoby 
uzależnione i ich rodziny.  

M-GOPS, organizacje 
pozarządowe,  
inne organizacje,  

I-XII 2018 

h Współpraca z Klubem Abstynenta „Podać Rękę” w 
Gniewie i Parafią św. Mikołaja w Gniewie stosownie do 
zawieranych porozumień,. 

M-GOPS,  I-XII 2018 
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i Wspieranie działalności Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie.  

M-GOPS,  I-XII 2018 

 
 
5) Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.  

13¹  ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego: 
 

a) podejmowanie działań w związku z niedozwoloną prawnie reklamą lub promocją 
napojów alkoholowych, 
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b) informowanie Policji o naruszeniach zakazów z art.15 ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

c) organizowanie szkoleń dla sprzedawców napojów alkoholowych. 
 

6) Zasady działania i wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwi ązywania 
Problemów Alkoholowych (art. 41 ust. 5 ustawy) 

 
         Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie została 
powołana przez Burmistrza Miasta i Gminy Gniew w celu inicjowania działań związanych z 
profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, integracji społecznej osób 
uzależnionych od alkoholu oraz podejmuje czynności zmierzające do orzekania o 
zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w 
zakładzie lecznictwa odwykowego. Wymieniona komisja przy wykonywaniu swoich zadań 
współpracuje z podinspektorem ds. profilaktyki i uzależnień, który koordynuje pracę 
wymienionej komisji.  

Dla przedstawicieli komisji ustala się następujące wynagrodzenia: 
a) dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie 
ustala się wynagrodzenie miesięczne w następującej wysokości: 

-dla przewodniczącego Komisji wynagrodzenie w wysokości  350,- złotych brutto 
/słownie: trzysta pięćdziesiąt złotych/,   

-dla zastępcy przewodniczącego Komisji – wynagrodzenie w wysokości  300,- złotych 
brutto /słownie: trzysta złotych/,   

-dla sekretarza Komisji – wynagrodzenie w wysokości  300,- złotych brutto /słownie; 
trzysta złotych/,   

-dla członków Komisji – wynagrodzenie w wysokości 240,- złotych brutto /słownie: 
dwieście czterdzieści  złotych/,   

b) wynagrodzenie dla członków Komisji przysługuje za każdy przepracowany miesiąc, jest 
płatne z dołu i obejmuje całokształt pracy związanej z wykonywaniem działań i czynności 
przewidzianych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,                                    

c) członkowie komisji zbierają się dwukrotnie w ciągu miesiąca, w tym: 

− na jedno posiedzenie w pełnym składzie i na drugie posiedzenie w celach 
merytorycznych związanych z wykonywaniem zadań, 

d) członkowie komisji pełnią dyżury w punkcie konsultacyjno – informacyjnym  
mieszczącym się w pomieszczeniach Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Gniewie, 

− obsługa dyżurów odbywa się według harmonogramu dyżurów ustalanego na początku   
każdego  miesiąca, 

e) zadania, o których mowa w litera  c i d  członkowie wykonują w grupach lub samodzielnie, 

f) ustala się potrącenia z tytułu nie uczestniczenia w pracach i posiedzeniach komisji w   
następującej wysokości: 

- 40% z przysługującego wynagrodzenia brutto za nieobecność na posiedzeniu Komisji, 

- 40% z przysługującego wynagrodzenia brutto za nie wykonanie zadania, 

- 20% z przysługującego wynagrodzenia brutto za nieobecność na dyżurze w punkcie 
konsultacyjno-informacyjnym, 
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g) członkom Komisji przysługuje zwrot kosztów poniesionych z tytułu podróży służbowych 
dotyczących szkoleń oraz wyjazdów związanych z wykonywaniem zadań komisji, według 
załączonych  rachunków i biletów za przejazd, 

h) wypłata wynagrodzeń oraz zwrot kosztów podróży nastąpi ze środków finansowych  
określonych w planie finansowym M-GOPS w Gniewie,  Dział  851 , Rozdział 85154 
„Przeciwdziałanie alkoholizmowi”. 

 

7) Ograniczanie dostępności  alkoholu (art. 12 ust. 4 ustawy) ma następować poprzez: 
 
a) analizowanie i monitorowanie problemów związanych z liczbą punktów sprzedaży i 
usytuowaniem miejsc sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych na terenie 
gminy Gniew  w celu ograniczania dostępności alkoholu, 
b) organizowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Gniewie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad 
i warunków korzystania z zezwolenia na podstawie upoważnienia wydanego przez organ 
zezwalający z zachowaniem obowiązujących w tym zakresie przepisów prawa, 
c) podejmowanie działania, zgłaszanie informacji i wniosków do odpowiedzialnych 
podmiotów stosownie do przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi.  
 

 §6 
 

    REALIZATOR ZADA Ń PROBLEMOWYCH  
 

Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gniewie ul. Witosa 9 współpracując z 
jednostkami organizacyjnymi, instytucjami, organizacjami pozarządowymi i innymi 
podmiotami. 
 

§7 

WSPÓŁREALIZATORZY ZADA Ń PROBLEMOWYCH  

Współorganizatorami  zadań problemowych mogą być, w szczególności: 

1) Szkoły z terenu miasta i gminy Gniew, 
2) Gminny Ośrodek Sportu w Gniewie, ul. Kusocińskiego 10, 
3) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie, 
4) Komisariat Policji w Gniewie, 
5) ZOZ MEDICAL Sp. z o. o. w Gniewie ul Witosa 10, 
6) Klub Abstynenta „Podać rękę” w Gniewie, 
7) Parafie rzymskokatolickie z terenu gminy Gniew, 
8) Sołectwa gminy Gniew, 
9) Organizacje pozarządowe - fundacje i stowarzyszenia oraz  jednostki wymienione w art.3  
ust.3 ustawy o pożytku publicznym i o wolontariacie, 
10) Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna im. Ks. Fabiana Wierzchowskiego w Gniewie, 
11) Dom Pomocy Społecznej w Gniewie, 
12) Inne podmioty. 
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§8                                                                                                    

  RAMOWY PLAN  ZADA Ń PROGRAMU 

 1. Źródłem finansowania programu są środki finansowe budżetu gminy pochodzące z 
opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych ( art.18²), które są  
przeznaczone na realizację zadań własnych gminy, wynikających z ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Dział 851 Rozdział 85154. 

 
 

§9 
 
NARKOTYKI, ŚRODKI PSYCHOAKTYWNE NA TERENIE GMINY GNIEW 
 

Zjawisko narkomani, dotyka współczesne społeczeństwo. Pomimo tego, że substancje 
te są prawnie zabronione, są dostępne na rynku. Sięgają po nie młodzi ludzie, którzy szukają 
wrażeń lub chcą podnieść swoja samoocenę.  

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie corocznie 
przeprowadza badania ankietowe w szkołach na terenie miasta i gminy Gniew, poniżej zostają 
przedstawione wyniki badań przeprowadzonych w Liceum Ogólnokształcącym w Gniewie w 
latach 2014 - 2016 roku. Wśród 62 badanych uczniów 4 osoby zażywały środek 
psychoaktywny. Z kolei 54 osoby nigdy nie próbowały takich substancji.  
 
Tabela Nr 8: - Badania ankietowe uczniów II klas  LO w Gniewie  

2014 rok – badanych 42 2016 rok – badanych 20 
DZIEWCZĘTA 

26 
CHŁOPCY 

16 
DZIEWCZĘTA 

9 
CHŁOPCY 

11 

5. Czy zdarzyło Ci się wziąć 
jaki ś narkotyk, środek  
odurzający? 

 
Razem 

 
% 

 
Razem 

 
% 

 
Razem 

 
% 

 
Razem 

 
% 

nie, nigdy 24 92,32 15 93,75 8 88,9 7 63,6 

tak, spróbowałem/am1-2 razy 1 3,84 1 6,25 0    0  2 18,2 

tak, kilka razy 0 0 0 0 1 11,1 2 18,2 

Brak odpowiedzi 1 3,84   0 0 0 0 

Źródło: Dane z GKRPA w Gniewie.  
 
Badaniach ankietowych przeprowadzonych w Gimnazjum w Gniewie w brało udział 193 
uczniów, z tego10 osób deklaruje, że próbowało substancje uzależniające. Mimo, że liczba to 
jest niewielka, wskazuje jednak na to, iż problem istnieje i dotyczy młodych ludzi.  
 
Tabela Nr 9: Badania ankietowe uczniów klas II Gimnazjum w Gniewie – źródło dane z 
GKRPA 

2015 rok – badanych 104 2016 rok – badanych 89 
DZIEWCZĘTA 

52 
CHŁOPCY 

52 
DZIEWCZĘTA 

50 
CHŁOPCY 

39 

5. Czy 
próbowałeś/próbowałaś inne 
substancje uzależniające? 

Razem % Razem % Razem % Razem % 
tak 3 5,76 5 9,61 2 4,0 0 0 

Źródło: Dane z GKRPA w Gniewie. 
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ZADANIA PROBLEMOWE  DOTYCZ ĄCE  PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII  
ORAZ SPOSÓB  ICH REALIZACJI  
 
1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem w tym: 
 
a) ograniczanie  szkód  zdrowotnych  i  społecznych  poprzez udzielanie pomocy osobom 
uzależnionym w tym: konsultacji ze specjalistami, pomoc w leczeniu oraz rehabilitacji, 
zapewnienie dostępu do działalności grup samopomocowych, 
b) zakup i upowszechnianie materiałów edukacyjnych, informacyjnych w przedmiocie 
uzależnienia i profilaktyki, 
c) organizowanie, współorganizowanie i dofinansowanie szkoleń podnoszących poziom 
kwalifikacji  osób  działających  w  celu  przeciwdziałania  narkomanii oraz udział  w 
konferencjach  i seminariach, 
d) organizacja zajęć edukacyjnych i profilaktycznych w celu reintegracji osób uzależnionych 
od narkotyków. 
 
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy 
psychospołecznej i prawnej,  a w szczególności: 
 a) organizowanie  działalności edukacyjnej dla osób i rodzin z problemami uzależnień, 
 b) prowadzenie na terenie gminy konsultacjipsychologicznych, edukacyjnych w przedmiocie 
uzależnień  i  współuzależnienia dla  młodzieży  i  osób dorosłych oraz dla młodzieży z grup 
ryzyka, 
 c) współpraca z instytucjami zajmującymi się terapią i leczeniem, 
d) pomoc psychologiczną lub terapeutyczną dla młodzieży z grupy ryzyka i ich rodziców oraz 
osób zagrożonych uzależnieniami.  
 
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 
szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 
dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a 
także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 
opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez: 
a) realizację programów profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej dla dzieci, 
młodzieży, rodziców w placówkach szkolnych  i  pozaszkolnych,  
b) działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną, zapobiegawczą organizowaną dla 
dzieci i młodzieży,  
c) wzbogacanie oferty pozaszkolnych zajęć dla dzieci i młodzieży stanowiących alternatywne 
spędzanie czasu wolnego bez używania narkotyków, 
d) wdrażanie i wspieranie działań zmierzających do organizacji programów profilaktycznych 
z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazującej adresowanych do dzieci i młodzieży 
zagrożonej uzależnieniom oraz ich rodziców,  
e) wspieranie działań profilaktycznych pozalekcyjnych o charakterze rozrywkowym, 
sportowym dla dzieci i młodzieży promujących zdrowy styl życia bez substancji  
psychoaktywnych,  
f) dofinansowanie wyjazdów  i  imprez profilaktycznych promujących zdrowy i abstynencki  
styl życia. 
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4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 
służących rozwiązywaniu problemów narkomanii  poprzez: 
a) współdziałanie z organizacjami pozarządowymi i instytucjami w zakresie rozwiązywania 
problemów narkomanii, 
b) inicjowanie, wspieranie i dofinansowanie różnych działań podejmowanych wspólnie z 
podmiotami i osobami fizycznymi, 
c) współdziałanie i współpracę z Parafią Rzymsko-Katolicką  p.w. św. Mikołaja w Gniewie w 
celu organizowania zajęć dla dzieci i młodzieży, realizacji pomocy psychologicznej i 
edukacyjnej oraz konsultacji w przedmiocie uzależnienia i współuzależnienia. 
 
5. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych, a dotkniętych 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym oraz integrowanie ich ze środowiskiem lokalnym 
z wykorzystaniem pracy socjalnej  i  kontraktu  socjalnego,  w szczególności  poprzez: 
 
a) edukację  osób   i   rodzin  w  problematyce  uzależnienia  i  możliwościach  podjęcia   
leczenia,  
b) pomoc uzależnionym w podjęciu leczenia i pokryciu kosztów dojazdu do placówek 
specjalistycznych, 
c) wspieranie działań readaptacyjnych i pomoc w integrowaniu osób uzależnionych ze 
środowiskiem lokalnym. 

§10  
 
    REALIZATOR ZADA Ń PROBLEMOWYCH  
 

Miejsko- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gniewie ul. Witosa 9 współpracując z 
Parafią Rzymsko-Katolicką p.w. św. Mikołaja w Gniewie oraz jednostkami organizacyjnymi, 
instytucjami, stowarzyszeniami i innymi podmiotami. 
 

 §11  
 

RAMOWY  PLAN  ZADA Ń  PROGRAMU 
1.  Źródłem finansowania programu są środki finansowe  budżetu gminy pochodzące z opłat 

za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, które są przeznaczone  na 
realizację zadań własnych gminy, o których mowa w art.10 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 
2005r o przeciwdziałaniu narkomanii.  Dział 851, Rozdział 85153.  

 
 
 
Opracowała: 
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Uzasadnienie
Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi w art. 41

określa, iż prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz
integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gmin, uwzględniają one cele
operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych określonych w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii w art.10
określa, iż przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gminy. Realizacja wyszczególnionych
w niniejszych ustawach zadań jest prowadzona w oparciu o Gminny Program Profilaktyki, Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii i stanowi on część strategii rozwiązywania
problemów społecznych.
Działania z gminnego programu profilaktyki, rozwiązywania problemów alkoholowych inicjuje Gminna Komisja
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gniewie, która również podejmuje czynności zmierzające do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie
lecznictwa odwykowego. Zasady wynagradzania członków gminnych komisji rozwiązywania problemów
alkoholowych określa rada gminy w  gminnych programach.
Potrzeba podjęcia uchwały wynika z art. 41 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu
alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1, 2  i 3 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii. Gminny Program Profilaktyki,
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii uchwalany jest przez radę gminy.
Będzie on realizowany przez M-GOPS w Gniewie. Współrealizatorami programu będą jednostki wskazane
w programie. Przy realizacji programu przewiduje się współpracę z organizacjami pozarządowymi oraz
podmiotami, o których mowa w art.3 ust.3 ustawy o działalności pożytku publicznego i wolontariacie. Projekt
uchwały był konsultowany zgodnie z uchwałą Nr LII/432/10 Rady Miejskiej w Gniewie z dnia 27 października
2010 roku w sprawie określenia szczegółowego sposobu konsultowania z organizacjami pozarządowymi
i podmiotami wymienionymi w art.3 ust.3 ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie projektów
aktów prawa miejscowego w dziedzinach dotyczących działalności statutowej tych organizacji. Podczas
konsultacji nie wniesiono uwag do projektu niniejszej uchwały.
Źródłem finansowania programu są środki z budżetu gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na
sprzedaż napojów alkoholowych, które są przeznaczane na realizację zadań własnych gminy wynikających
z przedmiotowych ustaw. Środki te są wydatkowane z Działu budżetu 851, Rozdziałów 85153 i 85154.
Na rok 2018 zaplanowano dochody z  w/w opłat w wysokości 240.000 złotych, które w całości wykorzystywane
będą na realizację przedmiotowego programu.
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