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GMINNY PROGRAM

Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla gminy Gniew na rok 2008.

WSTEP

W mysl ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii organy administracji rzadowej i
jednostek samorzadu terytorialnego sa obowiazane do realizacji zadan w zakresie
przewidzianym niniejszymi ustawami.
Podejmowane dzialania zmierzaja do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych,
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania 1 wspierania przedsigwzi¢¢ majacych
na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania
na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu i usuwania
nastgpstw naduzywania alkoholu,
a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych
1 zaktadow pracy. Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, o§wiatowo- wychowawczej
| zdrowotnej.

. DIAGNOZA .
A. STAN PROBLEMOW.

[los¢ punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie gminy ogdtem wynosi 76
placowek. Na jeden punkt alkoholowy przypada 213 mieszkancéw. Na podstawie
danych szacunkowych przyjetych dla Polski, w gminie Gniew, liczacej 16.214
mieszkancoOw przewiduje sie:

1. okoto 3% dorostych uzaleznionych od alkoholu, tj. ok. 324 oséb,
2. okoto 5% dorostych wspotuzaleznionych tj. ok. 540 osob,

3. okoto 5% dzieci i mtodziezy, ktora zyje w rodzinie z problemem alkoholowym, tj.
270 dzieci.

4. okoto 15% dorostych naduzywajacych alkoholu, tj. ok. 1621 oséb.

W tej sytuacji, co piaty mieszkaniec gminy Gniew moze by¢ uwiklany
w problem alkoholowy w sposo6b niezwykle destrukgyjn

Z tych powoddéw rowniez wystepuja: interwencje domowe policji, ktore prawie w
kazdym przypadku zwigzane sa z naduzywaniem alkoholu. Zaklécenie porzadku
publicznego w wigkszosci przypadkow zwiazane jest z nietrzezwoscia. Pozostate



przestgpstwa, takie jak kradzieze, rozboje w 70% spowodowane sa przez osoby
nietrzezwe.

Z powodu probleméw alkoholowych co 23 rodzina ubiega si¢ o pomoc
w Miejsko- Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Gniewie.

Z badan przeprowadzonych na dyskotece w barze ,,Podzamcze” w Gniewie wynika,
ze 25% uczestnikOw sigga po substancje psychoaktywne w czasie trwania imprez,
17,5% uzywa poza imprezami.

Z badan przeprowadzonych w lutym 2004 roku na terenie gimnazjow powiatu
tczewskiego przez Komende Powiatowa Policji w Tczewie wynika, 1z:

1. Na 1475 badanych uczniow 133 (9%) przyznato, iz osobiscie zazywato
narkotyki,

2. 428 uczniow (29%) powiedziato, iz narkotyki zazywaja ich kolezanki
| koledzy,

3. 462 uczniow ((31,1%) przyznato, iz zna miejsca, gdzie mozna kupic
narkotyki.

B. STAN ZASOBOW umozliwiajacych prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej
oraz stuzacy rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii.

Centrum Leczenia Uzaleznien ,,Zapowiednik” w Opaleniu,

Klub Abstyneneta ,,Poda¢ Reke” w Gniewie Pl. Grunwaldzki 14,

2 grupy Anonimowych Alkoholikéw,

2 grupy Al — Anon dla rodzin,

1 grupa Al — Atin dla dzieci,

1 grupa psychoedukacyjna dla rodzin z problememhalowym,

telefon zaufania dla uzaleznionych 1 ich rodzin w klubie abstynenta ( tel. 535-36-60),
2 $wietlice socjoterapeutyczne ( przy szkole podst. w Gniewie 1 ZS w Opaleniu )

1 Gimnazjalny Klub Mtodziezowy (przy gimnazjum w Gniewie),

3 Swietlice srodowiskowe — Sw. Wojciecha przy Fundacji Zamek w Gniewie, przy
Caritas w Opaleniu, przy Srodowiskowym Domu Samopomocy w Gniewie przy ul.
Krasickiego 8,

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla ofiar przemocy, os6b uzaleznionych
I ich rodzin w MGOPS w Gniewie ul. Witosa 9, pok. N

Mtodziezowy Punkt Konsultacyjny — salka katechetyczna przy parafii §w. Mikotaja
w Gniewie,

80 realizatorow programu profilaktycznego 7 KROKOW,
50 realizatorow programu profilaktycznego ,Odlot”.

18 przeszkolonych 0s6b do prowadzenia programu dla rodzicéw, tzw. ,,Szkota dla
Rodzicow”,



19 przeszkolonych nauczycieli w zakresie ,,Podstawy Profilaktyki Uzaleznien
w Szkole”

30 realizatoréw programu ,Domowi Detektywi”,

1 instruktor do programu Il Elementarz i progra®dilot,

2 osoby po Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

1 osoba po Szkole Profilaktyki Szkolnej i Rodzinnej

2 osoby po Szkole Rozwiazywania Lokalnych Problemow Alkoholowych,
5 0s6b po szkoleniu dla pracownikow swietlic socjoterapeutycznych.

C. RODZAJE PROBLEMOW.

1. Szkody wystepujace u osob pijacych:

1.1. postgpujace samozniszczenie u 0os6b uzaleznionych od alkoholu,

1.2. uszkodzenia zdrowotne zwigzane z uzywaniem alkoholu u dorostych

0sOb nadmiernie pijacych,

1.3 uposledzenie rozwoju psychofizycznego 1 kariery edukacyjnej pijace]

mtodziezy oraz uzywajacej narkotyki,
2. Szkody wystgpujace u cztonkdw rodzin alkoholowych, a szczegdlnie
u dzieci:

2.1. chroniczny stres, schorzenia psychosomatyczne,
2.2. zaburzenia emocjonalne.
3. Alkoholowa dezorganizacja §rodowiska pracy:

3.1. obnizenie wydajnosci pracy,

3.2. absencja i wypadki przy pracy,

3.3. patologia §rodowiska bezrobotnych.
4. Naruszenie prawa 1 porzadku przez osoby nietrzezwe:

4.1. przestepczo$¢ osOb nietrzezwych.

5. Z danych uzyskanych z Komisariatu Policji w Gniewie wynika, Ze na przestrzeni
2006 roku zanotowano:

5.1. 327 interwencji domowych, w tym z malu picia alkoholu ok. 85%,
5.2. 282 interwencje w zwiazku z zaktocaniem porzadku publicznego w
miejscach publicznych zwiazanych réwniez z alkoholem,
5.3. 6 nietrzezwych kierowcow.

6. W 2006 roku Komisariat Policji w Gniewie prowadzit 1 postepowanie
w sprawie o handel narkotykami.

I ZALOZENIA 1ZADANIA PROGRAMU

1. Zalozenia:



1.1. Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka, rozwigzywaniem
problemow alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii oraz
integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu 1 narkotykow.

1.2. Zapobieganie powstawaniu problemow zwiazanych z naduzywaniem

alkoholu 1  narkotykéw, tworzenie  warunkoéw  sprzyjajacych
powstrzymywaniu si¢ od spozywania tych substancji oraz promowanie
zdrowego 1 trzezwego stylu zycia.

1.3. Zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych problemow
alkoholowych i narkotykowych.
14 Prowadzenie dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
zapobiegawczej i zdrowotne,).
2.  Wymienione zatozenia beda osiagane w wyniku realizacji nastg¢pujacych zadan:

2.1.  zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej
| iIntegracyjneyj,

2.2. udzielania rodzinom z problemenohfdowym i narkomanii
pomocy prawnej 1 psychospotecznej, a w szczegdlnosci ochrona
przed przemoca w rodzinie.

2.3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych 1

przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i
mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych,
2.4. wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob
fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i
narkomanii,
2.5. podejmowanie w razie potrzeb dziatan ograniczajacych dostepnos¢
do alkoholu oraz interwencje w zwiazku z naruszeniem przepisoOw
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmo-

wi okreslonych w art. 13'.

. PODSTAWOWE STRATEGIE ZMIERZAJACE DO UZYSKANIA CELOW
WYMIENIONYCH w rozdziale Il ust. 2.

Ad. 2.1.

1. zapewnienie mozliwos$ci podjecia bezptatnego leczenia osobom uzaleznionym,
wspotuzaleznionym 1 zagrozonym uzaleznieniem,



2. integracja spoleczna oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, prowadzenie
dziatalnosci trzezwosciowo — profilaktycznej, alternatywnych form spedzania czasu
wolnego dla osob uzaleznionych utrzymujacych abstynencj¢ oraz cztonkéw ich
rodzin,

3. wspieranie dzialalnosci $rodowisk wzajemnej] pomocy, grup Wwsparcia
| psychoedukacyjnych dla mtodziezy i dorostych,

4. finansowanie =~ wynagrodzenia  dla  prowadzacego  grupy = wsparcia,
psychoedukacyjne dotyczace leczenia uzaleznien i wspétuzaleznienia,

5. szkolenia os6b zajmujacych si¢ pomoca rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy
alkoholowe i narkomanii.

6. Finansowanie zadan 1 czynno$ci zwiazanych z ochrona mienia podczas
prowadzonych grup wsparcia.

Ad. 2.2.

1. Konsultacje indywidualne 1 grupowe dotyczace rozwiazywania problemow
alkoholowych 1 narkomanii, leczenia uzaleznienia, wspotuzaleznienia oraz ochrona
przed przemoca.

2. Tworzenie miejsc pierwszego kontaktu dla rodzinrabpemem alkoholowym i
narkomanii oraz ofiar przemocy.

3. Organizacja pomocy terapeutycznej i opiekunczo — wychowawczej dla dzieci.

4. Organizacja [ finansowanie grup terapeutycznych, pamga
| psychoedukacyjnych dla rodzin z problemem alkotwyim, narkomanii
I dysfunkcyjnych.

5. Podejmowanie dzialan majacych na celu rozwiazywanie problemow
alkoholowych 1 narkomanii oraz ochrong przed przemoca w rodzinie ( w tym réwniez
udzielanie schronienia dla ofiar przemocy),

6. Szkolenie 0s6b w zakresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych, narkomanii,
przemocy w rodzinie,

7. Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w  zakresie pracy
terapeutycznej z dzieCmi z rodzin alkoholowych i umiej¢tnosci prowadzenia zajec

profilaktycznych,

8. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych niezbednych do pomocy
rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii oraz przemoc.

Ad. 2.3.
1. prowadzenie zaje¢ opiekunczo- wychowawczych 1 profilaktycznych,
2. rozwijanie postaw, umiejetnosci stuzacych zdrowemu 1 trzezwemu zyciu,

3. interwencje profilaktyczne wobec grup podwyzszonego ryzyka, prowadzenie
zaje¢ socjoterapeutycznych, warsztatow profilaktycznych z zakresu uzaleznien,
organizowanie grup wsparcia, konsultacje indywidealgrupowe.



4. propagowanie i dofinansowanie zaj¢é sportowo -rekreacyjnych, edukacyjno —
przyrodniczych, zdrowego 1 alternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego z
uwzglednieniem tresci profilaktycznych,

5. organizowanie imprez profilaktycznotrzezwosciowych,

6. dofinansowanie  obozOw terapeutycznych, wyjazdéw filpkiycznych
promujacych zdrowy styl zycia,

7. prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej, rozprowadzanie ulotek,
broszur, organizowanie kampanii edukacyjnych,

8. wspomaganie konkretnych programow edukacyjnych iofilpktycznych
podejmowanych przez instytucje, organizacje, szkoly, stowarzyszenia, harcerstwo,
ruchy lideréw mtodziezowych,

9. wspomaganie 1 wspotdzialanie w organizowaniu lokalnych imprez rozrywkowych
1 sportowych majacych wyrazne odniesienia profilaktyczne,

10realizowanie w szkotach programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy 1
rodzicow,

11 przeciwdziatanie nietrzezwosci kierowcoéw poprzez dziatania edukacyjne,

12 Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencje wsrod kobiet w
ciazy.

Ad.2.4.

Wspomaganie dziatalno$ci podmiotow:

1. zajmujacych sig rozwiazywaniem problemow alkoholowych, narkomanii,
integracja spoteczng osob uzaleznionych oraz dziatalno$cia trzezwosciowo —
profilaktyczna,

2. zajmujacych sig leczeniem i rehabilitacja uzaleznionych i ich rodzin,

3. podejmujacych dziatania profilaktyczne, organizujacych czas wolny, imprezy
sportowe, kulturalne majace charakter edukacyjno — profilaktyczny,

4. Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Gniewie,
grup wsparcia, samopomocowych.
Ad. 2.5.

1. szkolenie wtascicieli placowek ze sprzedaza alkoholu w zakresie
obowiazujacych przepisow ustawy oraz skutkow spotecznych i1 zdrowotnych w
przypadku spozywania alkoholu przez mtodziez,

2. kontrole placowek alkoholowych w zakresie przaeggania przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3. czynnosci kontrolne zwiazane z zakazem reklamy 1 promocji napojow
alkoholowych.

IV. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU



1. Coroczne ustalanie szczegdélowego harmonogramu dziatan wraz
z preliminarzem kosztow na realizacj¢ ,,Gminnego Programu”,

2. Utrzymanie funkcji petnomocnika Burmistrza Miasta 1 Gminy Gniew ds.
Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w celu realizacji programu,

3. Wspieranie dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych powotanej Zarzadzeniem Nr 304/05 Burmistrza Miasta i Gminy
Gniew z dnia 25 listopada 2005 roku.

W sktad Komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
1 rozwiazywania problemow alkoholowych.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISII
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
Gniewie w skladzie osobowym okreSlonym Zarzadzeniem Burmistrza Miasta 1
Gminy Gniew Nr 304/05 z dnia 25 listopada 2005 roku ustala si¢ wynagrodzenie
miesi¢czne w nastgpujacej wysokosci:

1.1. dla przewodniczacego Komisji wynagrodzenie w wysokosci 225,- zlotych
/stownie: dwiesciedwadziesciapig¢ ztotych/,

1.2. dla sekretarza Komisji — wynagrodzenie w wysokosci 189,- ztotych /stownie:
stoosiemdziesiatdziewig¢ ztotych/,

1.3. dla cztonkéw Komisji — wynagrodzenie w wysokosci 153,- zlote /stownie:
stopiecdziesiattrzy ztote/

2. Wynagrodzenie dla cztonkow Komisji przystuguje za kazdy przepracowany
miesiac 1 jest platne z dotu.

3.  Wynagrodzenie cztonkow komisji obejmuje caloksztalt pracy zwiazanej
z wykonywaniem dziatan i czynno$ci a w szczegdlnosci:

3.1. inicjuja dziatania wynikajace z gminnego programu, ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ,

3.2.podejmuja czynnosci wykazane we witasciwych uchwatach Rady Miejskiej,

3.3. podejmuja czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

4. Czlonkowie komisji zbieraja si¢ dwukrotnie w ciagu miesiaca. Jedno spotkanie
poswigcone jest odbyciu wspolnego posiedzenia cztonkow komisji, a drugie
wykonaniu przewidzianego zadania. Dodatkowo petlia dyzury w PUNKCIE
KONSULTACYJNO — INFORMACYJNYM mieszczacym si¢ w pomieszczeniach
Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej przy ul. Witosa 9, w Gniewie



Obstuga dyzurow w w/w punkcie odbywa si¢ wedtug harmonogramu dyzurdéw
ustalanego na poczatku kazdego miesiaca.

5. Zadania, o ktorych mowa, cztonkowie wykonuja w grupach lub samodzielnie.

6. Ustala si¢ potracenia z tytutlu nie uczestniczenia w pracach i1 posiedzeniach
komisji w nastepujacej wysokosci:

40% z przystugujacego wynagrodzenia brutto za nieobecno$¢ na posiedzeniu
Komisji,

40% z przystugujacego wynagrodzenia brutto za niewykonanie przewidzianego na
dany miesiac zadania.

7. Czlonkom Komisji przystluguje zwrot kosztow poniesionych z tytulu podrozy
stuzbowych dotyczacych szkolen oraz wyjazdéw zwiazanych z wykonywaniem
zadan komisji, wedlug zataczonych rachunkéw i biletow za przejazd.

8. Wyptata wynagrodzen oraz zwrot kosztow podrdzy nastapi na podstawie
polecenia wyjazdu stuzbowego ze srodkow finansowych okreslonych w planie
finansowym M-GOPS w Gniewie, Dziat 851 , rozdzial 85154
,,Przeciwdzialanie alkoholizmowi”.

VI. REALIZATORZY PROGRAMU

1.Miejsko- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gniewie ul. Witosa 9,
2.Szkota Podstawowa im. Jana Sobieskiego w Gniewie, ul. Gdanska 16,
3.Gimnazjum im.gen. Jozefa Hallera w Gniewie, dl S2ycznia 19,
4.Zespot Szkot w Opaleniu, ul.Ks.Ludwika Warneckiego 10,

5.Fundacja Zamek w Gniewie ul. Zamkowa 3,

6.Gminny O$rodek Sportu w Gniewie, ul. Kusocinskiego 10
VILWSPOLPARTNERZY PROGRAMU

1. Pelnomocnik Burmistrza Miasta 1 Gminy Gniew ds. Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

N

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Gniewie,
Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gniewie,
Komisariat Policji w Gniewie,

Z0OZ MEDICAL w Gniewie ul Witosa 10,
Szkoty gminne ( 11, 1 przedszkole),

o 0 b~ w

7. Swietlice socjoterapeutyczne 1 $srodowiskowe ( przy Szkole Podstawowej w
Gniewie, przy Zespole Szkot w Opaleniu, $wietlice sSrodowiskowe- przy Caritas w
Opaleniu i $w. Wojciecha przy Fundacji Zamek w Gniewie, przy SDS w Gniewie,
ul. Krasickiego 8),

8. Gimnazjalny Klub Mtodziezowy w Gniewie,



9. Klub Abstynenta ,, Poda¢ reke ,, w Gniewie,
10.Fundacja Zamek w Gniewie,

11 .Gminny Os$rodek Sportu w Gniewie,

12 Parafie rzymskokatolickie ( 8 ),
13.Sotectwa gminy Gniew ( 19),

14 stowarzyszenia,

15.inne podmioty zajmujace si¢ leczeniem i rehabilitacja oséb uzaleznionych
I ich rodzin,

16 podmioty podejmujace dzialania profilaktyczne, organizujace czas wolny,
imprezy sportowe, kulturalne majace charakter edukacyjno — profilaktyczny,

17 Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna im. Ks.lf@na Wierzchowskiego w
Gniewie.

VIIl. FINANSOWANIE PROGRAMU.

1. Z budzetu gminy - ze srodkéw pozyskanych z oplat za zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych.

2. Ze $srodkow pozostajacych w dyspozycji podmiotoéw okreslonych jw.

3. Z dobrowolnych wptat 0sob fizycznych 1 prawnych.

IX.UPOWAZNIENIE DO KONTROLI

Do kontroli placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych

w zakresie przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wtasciwych uchwat Rady Miejskiej podjetych
W oparciu o t¢ ustawe upowaznia si¢ cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w Gniewie.

Burmistrz Miasta i Gminy wyda czlonkom komisji odpowiednie upowaznienia do
wykonywania czynnosci kontrolnych.



